
Comitato Regionale Sardo

REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE PER L’ANNO 2006

“CurreSardignAjò / CurriSardignAjò”

FIDAL - Comitato  regionale Sardo

Premessa

La FIDAL - Comitato Regionale Sardo e le societa':

Atletica Luras Podistica Amatori Olbia
Atletica Tempio Polisportiva UTA2000
C.S. Atletica Amatori Nuoro Atletica Podistica San Gavino
G.S. Atletica Capoterra
Guilcer Team Ghilarza
Marathon Club Oristano
Monte Acuto Marathon
Olimpia Bolotana

organizzano, la 1^ edizione del “CurreSardignAjò”, serie di gare su strada con classifiche finali 
individuali e di società;

1. Comitato Organizzatore
e' formato dal C.R. FIDAL e dalle societa' aderenti all’iniziativa che devono nominare un loro 
rappresentante  all'interno  del  gruppo  organizzatore,  altre  societa’  possono  inserirsi  per 
proporre la propria manifestazione nel circuito; a tal proposito e’ possibile chiedere di far parte 
del gruppo organizzatore, inserendo nel circuito la propria manifestazione, sino alla data del 30 
aprile 2006. La richiesta va formulata compilando l’apposito modulo a cura del presidente della 
societa’.

2. Partecipazione
La manifestazione e’ riservata alle categorie Amatori e Master femminili  e maschili. Alle 
gare inserite nel circuito possono partecipare tutti gli atleti e le società regolarmente tesserati 
e affiliate alla FIDAL per l’anno 2006. Gli atleti non tesserati nelle categorie di cui sopra non 
concorreranno alla classifica finale ma faranno parte della normale classifica di ogni singola 
manifestazione;

3. Categorie
Gli atleti vengono suddivisi nelle categorie federali;
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4. Caratteristiche della manifestazione
Per  far  parte  del  circuito,  gli  organizzatori  devono attenersi  ad  una serie  di  "regole"  che 
dovranno  caratterizzare  il  livello  qualitativo  della  gara.  Esse  sono:

1. si fornira’ ai partecipanti un modulo col quale indicare il loro gradimento e gli eventuali 
miglioramenti da apportare alle manifestazioni;

2. il  percorso  sara’  misurato  con  precisione  e  la  lunghezza  sara’  ben  evidenziata  nel 
programma;

3. rispetto dell’orario di partenza indicato nel programma;
4. e’  raccomandata  la  disponibilita’  di  servizi  nelle  adiacenze  della  manifestazione 

compatibilmente con i problemi logistico-organizzativi;
5. nel programma dovranno essere ben indicati i numeri telefonici degli organizzatori, utili 

per informazioni logistiche e varie;
6. la presenza nel percorso dei punti di ristoro dovra’ essere ben indicata nel programma;
7. si fornira’ la descrizione del percorso di gara possibilmente con l’ausilio di una cartina 

allegata al programma della manifestazione;
8. si raccomanda che il percorso sia ben presidiato e/o chiuso al traffico compatibilmente 

con i problemi logistico-organizzativi;
9. le premiazioni femminili e maschili saranno uguali nella quantita’ e nel valore dei premi;
10. nel  corso  dell’anno  ci  sara’  la  divulgazione  reciproca  del  servizio  fotografico  e  la 

realizzazione di un cd/dvd da distribuire alle societa’ partecipanti a fine anno;
11. organizzazione di una gara non competitiva;
12. si inviteranno i partecipanti ad utilizzare il completino sociale;

5. Punteggi e classifiche
INDIVIDUALI:
Al  primo  classificato  in  ciascuna  categoria  vanno  100  punti,  ai  concorrenti  successivi  si 
detraggono 3 punti sino alla decima posizione, poi si  detrae 1 punto per ogni concorrente 
successivo. Tutti i  partecipanti ricevono un premio presenza pari a punti 3 da sommare al 
punteggio della classifica. Per la classifica finale si sommeranno i punti ottenuti nelle gare e 
tutti i premi presenza. Per entrare in classifica è necessario essere presenti in almeno meta’ 
delle gare del circuito. Il premio presenza è di 6 punti per coloro che partecipano alle mezze – 
maratone;

SOCIETA’:
Il punteggio per le societa’ sara’  la somma dei punti ottenuti dai singoli atleti nelle classifiche 
individuali;

6. Premiazioni nelle singole manifestazioni
Per quanto riguarda le premiazioni di ciascuna gara, gli organizzatori sono liberi di scegliere le 
modalita’  che  preferiscono  purche'  vengano  ben  evidenziate  sul  programma  della 
manifestazione;

7. Premiazioni finali
Fermo  restando  che  nelle  singole  manifestazioni  sara’  la  locale  societa’  organizzatrice  a 
stabilire tempi,  modi e tipologia dei  premi, la premiazione della classifica finale sara’ fatta 
secondo queste modalita’:

INDIVIDUALI:
Vengono  premiati  i  primi  10  di  ogni  categoria  con  premi  in  natura.
SOCIETA’:
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Vengono premiate le prime 10 società con un trofeo e/o una pergamena quale certificato di 
partecipazione;

8. Ricorsi
Valgono le modalita’ previste dal regolamento FIDAL;

9. Calendario 2006
Società’ Nome 

responsabile
posta elettronica Telefono Data

Monte Acuto Marathon Luigi Mundula mundulal@tiscali.it  3395873299 19 marzo 

Atletica Tempio Mario Fara atleticatempio@tiscali.it 3336332724 02 aprile 
Podistica Amatori Olbia Ottavio Beccu ss093@fidal.it   30 Aprile 
Olimpia Bolotana Grazia Zolo g.zolo@alice.it   06 maggio 
Atletica Podistica San 
Gavino

Antonio Podda Andrey.podda@tiscali.it 0709347009 
3473587621 07 maggio

Guilcer Team Ghilarza Michele Licheri michelelicheri@tiscali.it 3288625313 14 Maggio 

C.S. Atletica Amatori Massimo Zara zaramax@tiscali.it 
3484902423 

078438755 
20 Maggio 

Atletica Luras Giovanni Careddu giova.careddu@tiscali.it 3303355340 10 giugno 

G.S. Atletica Capoterra Benedetto  Deriu benede1@aliceposta.it 
070/721540 

3472957851 
10 settembre 

Marathonclub Oristano Bruno Sardu Brunosardu@tiscali.it 
3357691786 

078326570   
24 settembre 

Polisportiva Uta 2000 Ezio Nonnis 
Sebastiano Martis 

sebastiano.martis@tiscali.it
  19 novembre 

Il calendario puo’ essere implementato qualora altre societa’ facessero domanda di adesione al 
circuito. Per fare richiesta e’ necessario compilare l’apposito modulo con firma a carico del 
presidente ed inviarlo via fax all’attenzione di Massimo Zara al n. 0784262107 entro e non 
oltre il 30 aprile 2006.

Firmato:Il gruppo organizzatore (il nucleo originario)

Benedetto  Deriu
Bruno Sardu
Giovanni Careddu
Luigi Mundula
Mario Fara
Massimo Zara
Michele Licheri
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