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Comitato Reglonale Sardo

REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE PER L’ANNO 2007
“CurreSardignAjo / CurriSardignAjo"

FIDAL - Comitato regionale Sardo

Premessa

La FIDAL - Comitato Regionale Sardo di seguito denominato FIDAL e le societa':

Atletica Luras - Giovanni Careddu
Atletica Tempio - Mario Fara

C.S. Atletica Amatori Nuoro - Massimo Zara
G.S. Atletica Capoterra - Benedetto Deriu
Guilcer Team Ghilarza - Michele Licheri
Marathon Club Oristano - Bruno Sardu
Monte Acuto Marathon - Luigi Mundula

Organizzano la 2~ edizione del campionato “ CurreSardignAjo/CurriSardignajo’ ", serie di
gare podistiche per le categorie Amatori/Master con classifiche finali individuali e di societa;

Al campionato potranno aderire, candidando le loro manifestazioni, tutte le altre societa’ della
Sardegna che ne facciano richiesta secondo le modalita’ di sequito indicate.

1. Comitato Organizzatore

e' formato dalla FIDAL e dalle societa' suindicate che hanno nominato un loro rappresentante
di riferimento.

2. Partecipazione

La manifestazione e’ riservata alle categorie Amatori e Master femminili e maschili. Alle
gare inserite nel circuito possono partecipare tutti gli atleti/e e le societa regolarmente
tesserati e affiliate alla FIDAL per I'anno 2007. Gli atleti/e non tesserati nelle categorie di cui
sopra non concorreranno alla classifica finale ma faranno parte della normale classifica di ogni
singola manifestazione.

Sono previste due modalita’ di partecipazione:

A. Organizzatore

Nella modalita” A si fa richiesta di inserire la propria manifestazione nel circuito
utilizzando I'apposito modulo. La manifestazione sara’ organizzata secondo quanto
stabilito dal presente regolamento, ci si impegna inoltre a versare la quota di 200,00
€ per acquisto dei premi e spese organizzative;

B. Partecipante

Nella modalita’ B si iscrive la propria societa’, e di conseguenza tutti i rispettivi
atleti/e al circuito ottenendo cosi’ di comparire nella classifica generale. A tal fine si
dovra’ versare una quota di iscrizione di 50,00 €;

Saranno esclusi dalla classifica generale tutti gli atleti/e non tesserati per societa’ sarde e
tesserati per societa’ che non faranno richiesta secondo le modalita’ indicate.
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3. Categorie

Gli atleti e le atlete vengono suddivisi nelle categorie federali;

4. Caratteristiche della manifestazione

Per far parte del circuito, gli organizzatori devono attenersi ad una serie di regole che

dovranno caratterizzare il livello qualitativo della gara. Esse sono:
1. il percorso sara’ misurato con precisione e la lunghezza sara’ ben evidenziata nel
programma;

2. e’ raccomandata la disponibilita’ di servizi nelle adiacenze della manifestazione
compatibilmente con i problemi logistico-organizzativi;

3. nel programma dovranno essere ben indicati i humeri telefonici degli organizzatori, utili

per informazioni logistiche e varie;

la presenza nel percorso dei punti di ristoro dovra’ essere ben indicata nel programma;

si fornira’ la descrizione del percorso di gara possibilmente con l'ausilio di una cartina

allegata al programma della manifestazione;

6. si raccomanda che il percorso sia ben presidiato e/o chiuso al traffico compatibilmente
con i problemi logistico-organizzativi;

7. le premiazioni femminili e maschili saranno uguali nella quantita’ e nel valore dei premi;
inoltre devono essere premiati almeno i primi tre atleti/e per ogni fascia di eta’;

8. siinviteranno i partecipanti ad utilizzare il completino sociale;

9. la FIDAL predisporra’ il calendario facendo in modo che fra due gare del circuito
trascorra almeno una settimana.

10. Le gare non potranno essere piu’ di 16 per anno preferibilmente 4 per provincia;

vk

5. Punteggi e classifiche

INDIVIDUALI:

Al primo classificato in ciascuna fascia di eta’ vanno 100 punti, ai concorrenti successivi si
detraggono 3 punti sino alla decima posizione, poi si detrae 1 punto per ogni concorrente
successivo. Tutti i partecipanti classificati ricevono un premio presenza pari a 3 punti che
diventano 6 punti per i classificati nelle mezze maratone, da sommare al punteggio della
classifica. Per la classifica finale si sommano i punti ottenuti nelle gare e tutti i premi presenza.
Per entrare in classifica € necessario essere presenti in almeno meta’ delle gare del circuito.

SOCIETA":

Il punteggio per le societa’ sara’ la somma dei punti ottenuti dai singoli atleti/e classificati
nelle gare individuali;

Sara’ stilata una classifica maschile e una femminile;

6. Premiazioni nelle singole manifestazioni

Per quanto riguarda le premiazioni di ciascuna gara, gli organizzatori sono liberi di scegliere le
modalita’ che preferiscono purche' non entrino in contrasto con il punto 4 del presente
regolamento. Le modalita’ di premiazione devono essere ben evidenziate sul programma della
manifestazione;

7. Premiazioni finali

Fermo restando che nelle singole manifestazioni sara’ la locale societa’ organizzatrice a
stabilire tempi, modi e tipologia dei premi, la premiazione della classifica finale sara’ fatta
secondo queste modalita’:

INDIVIDUALI:
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Vengono premiati i primi 10 atleti/e di ogni fascia di eta’ con premi in natura.

SOCIETA":

Vengono premiate le prime 5 societa’ in base ad una classifica maschile e le prime 5 societa’ in
base ad una classifica femminile. Il premio sara’ un trofeo e/o una pergamena quale certificato

di partecipazione;

8. Ricorsi

Valgono le modalita’ previste dal regolamento FIDAL;

9. Calendario 2007

Il calendario sara’ pubblicizzato dalla FIDAL secondo le modalita’ standard.

Firmato:Il gruppo organizzatore

FIDAL

Giovanni Careddu

Benedetto Deriu

Mario Fara

Michele Licheni

Luigi Mundula

Bruno Sardu

Massimo Zara
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